Eine Rezeptidee aus unserem Hause,
Girtnerei Kiemle in Bietigheim-Bissingen
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Zutaten fiir 500 ml Pesto: Fiir die Pasta (4 Personen)

e 500 g Basilikum e 500 g Pasta (z.B. Spaghetti)
e 100 g Mandeln e etwas Parmesan

e 50 - 100 g Parmesan e einige Basilikumblatter

e 1-2 Knoblauchzehen

(oder 3, je nach Geschmack)
nach Belieben Salz
Olivendl

Alle Zutaten mit einem Piirierstab oder im Mixer zerkleinern. So viel
Olivendl hinzugeben bis eine breiige Masse entsteht. Wenn man das
Pesto in Gléser abfiillt und eine Schicht Olivendl obendrauf gibt, so ist
es im Kiihlschrank einige Tage haltbar.

Fiir die Pasta:

Nudeln nach Packungsangabe kochen und ein bisschen (2—3 Esslof-
fel) vom Nudelwasser in die gewiinschte Menge Pesto einrithren. Die
Nudeln unterheben. Mit Parmesan und Basilikumblattern dekorieren.

Arbeitszeit: 10 min. Schwierigkeitsgrad: leicht

wiinscht Ihre Gartnerei Kiemle. %

Weitere Rezepte finden Sie QS. Ihr Priifsystem
unter www.gaertnerei-kiemle.de fir Lebensmittel.
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